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PLANEACION PEDAGOGICA

I'EEHAT fabrera 04 de

:’ DOCENTE: Magda Fiodl‘igt'»a-z ' NIVEL: Caminadores 4
! 202D

f_ Heee

;E-.JE.‘.‘. Desarrollo social y ]\al*snml en la [ ESTRATLGIAS! tallar
| primera infancia
' PROPd“»ITO Favorecer al desarrollo motor, cognitivo y amocional de loa niffod y niflas a travéd de
&\pernmm Idicas que astimulan su coordinacidn, raconocimiento de amocioned y craalividad,
pmnowendo el aprendizaje significativo enun ambiante saguro y acogadon,

I RE&@S@SIE\H‘ERIALES‘ Conos con.aras de encajar, palatas da amociones, cuento Infantll

NOMRRé ACTIVIDAD: “DESCUBRIENDO MIS EMOCIONES"

J La jornada dand inicio con la disposicidn de conos de ancajar obra la mesa, parmitiendo que los nitos
|y niflas exploren libremente estos materlales, A través de la manipulacidny el juego, fortalecerdn su
coordinacién deulo-manual, su concentracidn y su pansamlento dglco, Posteriormante, de llavard a
cabo la rutina de alimentacidn y el lavado da manos, promoviando hdbited de higlene y blanestar,

‘ El dia de hoy damas continuidad al procesa de vinculacidn y recanocimiento de las emoclones a fravés
‘ de la experiencia pedagdgica ‘descubriando mis Emociones' qua conslstird en trabajar con log niffos
[ para reconocer @ identificar diferentes emociones utilizando paletas de emoclones. Los nifios
exploraran situaciones emocionales a través de imdgenes y dibujos, y hego (dentificaran y
| expresanan sus propias emociones a través de la seleccion da las paletas, Esta experiencia fomentara
la conciencia emocional y la expresién saludable de las emociones en los niffos,

Para finalizar la jornada, los nifios se reunirdn alrededor de la profesional, para disfrutar de una
sesidn de lectura en voz alta del cuento “Los sonidos de los anlmales”, La ¢ducadora les mostrara las
| imdgenes que lo ilustran y leend el pequeio cuento, fomentando as(la imaginacidn, la atencién y el
amer por la lectura en nuestros pequeﬁm estudiantes
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez 'NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 05 de
s 4 2025 ;

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller

primera infancia

PROPOSITO: Fomentar la expresién y regulacién emocional en los nifios a través de la
exploracidn y experimentacién de diferentes medios y formas de expr'esmn desarrollando |
su creatividad, motricidad y conciencia emocional.

RECURSOS/MATERIALES: Carros de desplazamiento, hojas tamafio carta, temperas, bafle
NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTANDO EMOCIONES"

El dia de hoy, los nifios y nifias serdn ‘fecibidds con calidez y alegria, luego los nifios se
sumergirdn en una experiencia lddica y emocionante, donde encontrardn carritos coloridos y
atractivos sobre los que podrdn montar y recorrer libremente el salén, fomentando asi su
motricidad, coordinacidn y sentido de aventura, mientras se divierten y exploran su entorno.
_Seguido a esto se llevardn a cabo las rutinas de alimentacidn y lavado de manos Y cara

Mds 'rar'de. se llevard a cabo la experiencia pedagdgica, en donde los nifios se dxnglran a una
estacién de arte donde podrdn expresar su creatividad y emociones a través del color. Se
les presentardn hojas con caras que representan diferentes emociones, y con temperas
vibrantes, podrdn colorear y personalizar cada rostro, explorando y experimentando con los
diferentes colores y texturas, mientras aprenden a identificar y expresar sus propias
emociones. Se procederd con el almuerzo y luego con el suefio reparador para con’rmuar con
las rutinas '

Tras el descanso en el suefio reparador, y para finalizar la jornada jugaremos a realizar
| movimiento y sonidos onomatopéyicos mientras realizamos desplazamientos por toda el aula,
| de esta forma favorecemos la corporalidad y los pr'ocesos de interaccion..
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez - | NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 06 de
2025
|

EJES: Expresién en la primera infancla: | ESTRATEGTAS: J uego heurfatico
comunicacidn a través de los lenguajes y el |-
movimiento

PROPOSITO: Fomentar la regulacién emocional y la calma en niffos de 1 a 2 afios, a través de
experiencias sensoriales y afectivas que promuevan la exploracién, la relajacién y la
seguridad,

| RECURSOS/MATERIALES: Bafle, Pelotas + y Jugue’ras suaves,

NOMBRE ACTIVIDAD: "SEMBRANDO LA CALMA"

El dia de hoy los nifios serdn recibidos con una explogién de energia y alegria. La mdsica |
animada y las luces coloridas creardn un ambiente festivo que invitard a los pequefios a
moverse y explorar. La docente saludard a cada nifio con un abrazo cdlido y una sonrisa, |
haciendo que se sientan valorados y aceptados. Luego, se les invitard a unirse a la diversién,
moviéndose libremente y explorando el espacio, lo que ayudard a crear un ambiente de |
confianza y seguridad, |

Una vez redlizadas las prdcticas de higiene y el cambio de pafial, se dard inicio a Iai
experiencia pedagdgica, los nifios se sumergirdn en un espacio de juego libre y relajado, | |
rodeados de pelotas y juguetes suaves. La docente creard un ambiente sereno y pacifico, |
con musica tranquila de fondo que invite a la calma y la relajacién. Mientras los nifios juegan |

y exploran, la docente buscard mantener la cadena de juegos que les generen paz Y»
tranquilidad, evrrando estimulos fuertes y promoviendo un ambiente de serenidad y armonfa. |
De esta manera, los nifios podrdn disfrutar del juego libre y relajado, mientras desarrollan |

1 su capacidad para regular sus emociones y encontrar la calma. |

Para finalizar se llevard a cabo un "Desfile de Animales", donde los nifios elegirdn su animal |
favorito y desfilardn por el espacio, haciendo sonidos y movimientos caracteristicos de su | I
eleccidn, acompafiados de instrumentos musicales simples, creando un ambiente festivo Y|

divertido que les permitird expresarse y mostrar su personalidad antes de despedirse. ;
N
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 07 de
2025
EJES: Desarrollo social y personal ESTRATEGIAS: Juego heuristico

PROPOSITO: Fomentar en los nifios la conciencia y regulacién de la emocién de la calma, a
través de experiencias sensoriales y relajantes, para promover su bienestar emocional,
reducir el estrés y mejorar su capacidad para manejar situaciones de ansiedad y frustracién.

RECURSOS/MATERIALES: Plastilina, Humidificador, algoddn, materiales suaves, juguetes

NOMBRE ACTIVIDAD "SPA Y CALMA"

La doce.nfe. recibird a Ios nifios con una sonrisa cdlida y un abrazo, creando un ambiente
acogedor y seguro. Para iniciar la actividad, se les proporcionard plastilina de diferentes
colores y texturas, invitdndolos a expresarse libremente y crear lo que deseen. Esta
actividad permitird a los nifios relajarse, explorar su creatividad. Posteriormente se llevardn
a cdbo las rutinas de alimentacién,

Una vez realizadas las prdcticas de higiene y el cambio de pafial, se iniciard la experiencia
pedagdgica. En un ambiente tranquilo y relajante, los nifios se acostardn en colchonetas
cdmodas y escuchardn mdsica suave y calmante. El espacio estard impregnado de olores
suaves y agradables, que ayudardn a crear un ambiente de paz y serenidad. Mientras
escuchan la misica, los nifios recibirdn un masaje suave con algodén y objetos suaves, lo que
les ayudard a relajarse y liberar cualquier tensidn o estrés. Esta experiencia sensorial les
permitird conectar con su cuerpo y encontrar la calma interior. i

Para finalizar el dia, los nifios tendrdn la oportunidad de disfrutar de juegos libres, donde
podrdn elegir libremente las actividades que mds les gusten. Esto les permitird seguir
explorando y aprendiendo de manera divertida, mientras se mantienen activos y re.lcuados
después de la experiencia del spa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

 DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 10 de
2025

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Propiciar espacios con elementos sensoriales y sonoros que transporten a los
nifios y nifas al goce de la misica y el movimiento mediante la danza ritmica..

RECURSOS/MATERTALES: tela de colores, palos de paleta, r'epr-oductof' de audio

NOMBRE ACTIVIDAD: "DANZA RITMICA"

ACOGIDA: El dia de hoy da inicio con un saludo fraternal y un gran abrazo luego se dispondrad
de un espacio donde los nifios puedan saltar libremente, continuamente nos dirigiremos a
realizar lavado de manos e iniciaremos el ritual de alimentacidn.

1° momento: La experiencia de reinicio con la exposicién del circulo de la palabra donde
cantaremos algunas canciones de bienvenida realizaremos la prdctica de yoga saludo al sol
en donde realizaremos los movimientos que indica la cancion. '

2° momento: Luego la docente emﬁezar a danzar por el espacio haciendo uso de una cinta en
la mano agitando el ritmo de la msica y creando figuras y generando sensaciones en los nifios
y nifias en un rincén del aula se dispondrd de cintas ritmicas y se esperard que ellos de forma
libre se aproximen a dichos elementos y empiecen a mover el cuerpo y a crear movimientos
con la cinta de forma libre con diversas tonalidades musicales.

3° momenfo: Para finalizar la experiencia se invitard a realizar ciertos movimientos por
imitacién con la cancién danza hingara luego se revisard el ritual del almuerzo,

TARDE LUDICA: Durante la tarde lddicas invitar a los nifios y nifias a realizar juegos de
soplo con burbujeo y pitillo.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 11 de
2025

EJES: Desarrollo socml y personal en la| ESTRATEGIAS: taller
pr'lmem infancia |

PROPOSITO: Explorar la produccién sonora de elementos de cuerdas, descubriendo el sonido
producido al tocarlas, deslizarlas o halarlas, en el marco del proyecto de aula

RECURSOS/MATERIALES: Nailon, botellas, instrumentos musicales, cauchos, cartdn, guitarra

NOMBRE ACTIVIDAD: : "CONOCIENDO LOS SONIDOS DE LAS CUERDAS"

El inicio de esta jornada serd.con saludo afectuoso a los nifios y nifias, alli se-les invitara a intentar

ubicar sus objetos personales en el perchero y seguidamente se les invitara a explorar la caja sonora,
; ) -~

donde encontraran los instrumentos abordados a lo largo del proyecto: idiéfonos y aeréfonos.

1° momento: La accidn pedagdgica, dard inicio con la dindmica
acompafiaremos con tambores, trabajando intensidad y ritmo.

Apo el indiecito" la cual

2°momento: A continuacion, se les invitara a explorar algunos elementos sonoros de cuerda,
previamente disefiados, tales como cuerda de oro, mini banjo, guitarra, caja sonora, etc. Inicialmente
se les invitara a realizar exploracién libre para que descubran los sonidos que se producen al hacer
vibrar las cuerdas, luego la docente acompafiara la exploracién para descubrir todos los sonidos que
propone el material disefiado. Luego se propone seguir algunos ritmos con monosilabos, hucuendo uso
de dichos elementos sonoros de cuerdas.

3° momento: Para finulizar la experiencia, la docente les invitard a cantar algunas canciones
aprendidas y luego interactuar con este instrumento.

Para finalizar la jornada cantaremos las canciones conocidas, realizando percusién con campanas.




PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguesz ' NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 12 de
2025

e et e . b

EJES: Desarrollo social y plcl'son'c_l!' en la| ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Desarrollar el pensamiento ldgico, mediante procesos de clasificacién y
discriminacién por criterio de color, a partir de juegos.

RECURSOS/MATERTALES: Juegos de ‘cuhéi‘r'u_c:cighﬁdbii&gl}éé_,-ﬁa;:ras colores primarios, baldes,
papel crepe colores primarios, Contac colores primarios , hojas iris colores primarios.

'NOMBRE ACTIVIDAD: "CLASIFIQUEMOS POR COLOR"

El iniclo de esta jornada serd con saludo afectuoso a los nifios y nifias, alli se les invitara a
intentar ubicar sus objetos personales en el perchero y seguidamente se les invitara a
realizar juego de construccién con bloques apilables, una vez culminado este momento se
realizard el ritual de alimentacidn para la ingesta del desayuno.

1°momento: la experiencia dard inicio con la realizacién de la lectura en voz alta del texto
“Un libro" de Hervé Tullet, el cual propone interaccidn con los nifios y nifias a partir de
acciones que generan incidencia en los colores que-muestra el libro.

2°momento: a continuacidn, se propone realizar dos juegos previamente dispuestos en
ambientes separados, los ¢cuales se dispondrdn de manera libre para su exploracién y se
observardn las asociaciones que realicen los nifios alli, junto con una posterior intervencién
de la docente en dichos juegos. Los dos juegos propuestos son: Clasificacion de pelotas, en
baldes forrados con los colores primarios Y Clasificacion de pego‘nnus de colores primarios
para ser adheridas en hojas de los mismo colores.

3°’momento: para finalizar la experiencia, se les invitara a encontrar colores asociados a los
abordados, en los elementos del aula y aproximarnos a su nominacién.

TARDE LUDICA: Para finalizar la jornada se llevard a cabo juego de persecucién de burbujas
| donde abordaremos de nuevo, el desarrollo del soplo.




' VALORACIO‘N Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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'PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: T&\agdop;dbmgu;z- NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 13 de
: 2025

— — i e e

hJ ES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Juego heuristico
- comunicacion a través de los lenguajes y el
- movimiento
| PROPOSITO: Propiciar un espacio que promueva la garantia del derecho al juego al juego en
" armonia con los demds derechos, haciendo visible la participacidn de las nifias y los nifios.

1'- RECURSOS/MATERIALES: plastilina, aula poli motor, pifiata.

NOMBRE ACTIVIDAD: "CORRIENDO LA BUENA CARRERA"

} El inicio de esta jornada serd con saludo afectuoso a los nifios y nifias, alli se les invitara a
1 intentar ubicar sus objetos personales en el perchero y seguidamente se les invitara a
 explorar plastilina con la cual podrén interactuar libremente se les mostrara como se puede
' maldear y que se puede realizar diferentes cosas utilizando la imaginacidn.

; 1° momento: Para el dia de hoy la docente planteara una actividad en donde los nifios y las
| nifias fortalecerdn sus movimientos corporales atreves de la exploracién de su entorno
inmediato fortaleciendo su equilibrio y ajuste corporal por medio de un circuito motores
sencillos, Por este motivo nos dirigiremos al gimnasio del jardin.

I

2° momento: se organiza una competencia de carros, motos, triciclos teniendo en cuenta las
indicaciones de la docente con el fin de potencializar sus habilidades de movimiento

3° momento: finalmente recordaremos algunas de las sefias que venimos aprendiendo hace |
algunas semanas y regresaremos al aula a realizar lavado de manos.

i
TARDE LUDICA: Durante la tarde se dard a los nifios y nifias trozos de papel mostrando |[
como rasgar, motivando a que queden en rozos pequefios. |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez _ NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 14 de
EJES: Desarrollo social y personal ESTRATEGIAS: Juego heuristico

PROPOSITO: Explorar texturas acuosas a partir de una experiencia poli sensorial, favoreciendo la
exploracidn del sentido del tacto y la identificacion de texturas blandas

RECURSOS/MATERIALES: Slime, maizena, espuma de afeitar, colorantes de alimentos, titeres de
dedos. : '

NOMBRE ACTIVIDAD: "SINTIENDO LAS TEXTURAS ACUOSAS"

El dia de hoy dainicio con un saludo fraternal y un gran abrazo, al ingresar al aula, los nifios y nifias
encontrar dispuesto slime para que realicen exploracion tdctil de dicha textura. Seguidamente
realizaremos lavado de manos para poder pasar a tomar los alimentos. '

1% momento: La experiencih dard inicio con la -realizacién del circulo de la palabra, en donde
cantaremos la cancién "Buenos dias, ¢dénde estd...? “en donde se saludard uno a uno y se desarrollard
el. juego ritmico “Golpeteo” realizando diversos movimientos con las manos, a medida que se indiquen:
en la cancién. '

2° momento: A continuacién, se realizard el respectivo cambio de ropa, para que os nifios y nifias,
puedan explorar libremente la textura de una masa blanda. previo a esta experiencia, se indagard
con las familias, poéibies reacciones I‘alér'gicas- Se les invitara a elaborar una masa blanda con Maizena,
espuma y colorante, alli los nifios y nifias lideraran el proceso de mezcla de todos fos ingredientes y
luego realizaran exploracién libre de esta textura, dando la oportunidad de realizar diferentes
‘movimientos manuales con esta masa sensorial. Este momento se acompafia con preguntas como
¢quieres tocarla? ¢te gusta? Y con expresiones como “esta masa es suave" * es de color azul” etc.

3° momento: Para finalizar la experiencia se les invitara a realizar ABC.de organizacién del espacio
y del material.

TARDE LUDICA: después de los rituales, jugaremos con los titeres de dedos, realizando sonidos
onomatopéyicos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 17 de
: ; 2025

EJES: Desarrollo social y personal en la| ESTRATEGIAS: Cestos de tesoros
primera infancia . \

PROPOSITO: Propiciar un ambiente de armonia y diversién para los nifios y nifias donde se
sientan ’rranqunlos y protegidos, logrando asi darle una bienvenida al jardin, permitiéndoles
que juegueny se integren con sus pares, for'fulecsendo vinculos afectivos entre si, por rnedlo
de una fiesta infantil. '

RECURSOS/MATERIALES: Baritas, collares, gafas pelotas, objetos y juguetes, papel crepe,
bombas, bafle, misica.

NOMBRE ACTIVIDAD: "TESOROS MAGICOS"

Para la bienvenida de los nifios y nifias, la profesional organizard el espacio con bombas de
distintos tamafios, con tiras de papel crepe de colores y pelotas de texturas, para luego,
| colocar mdsica infantil bailable, incentivdndolos a que ingresen de forma segura y tranquila,
A continuacién, pasaremos a realizar los rituales de higiene con el.lavado de manos y luego
se pasard a el ritual de alimentacidn de las onces reforzadas reforzando los hdbitos
adquiridos con anterioridad. '

Para el desarrollo de la experiencia pedagdgica, la profesional creard un cesto de tesoros
| con distintos elementos como baritas mdgicas, collares de flores, sombreros de distintos
tamafios, luces y gafas elementos de fiesta, adicional a esto elementos que se evidencia que
son un ’resoro para ellos, permrnendo una exploracién del espacio y que sientan que estdn en
casa, podr'an tomar todos vy. cadu uno de los objetos y elementos dispuestos para en este
cesto, . '

Para la actividad lidica de la -tarde la profesional colocard pelotas de distintos tamafios,
colores y texturas, permitiendo que jueguen con estos objetos de manera auténoma,
permitiendo que los lancen en distintas direcciones, fortaleciendo su atencidn, lateralidad,
coordinacién y desarrollo motriz. Finalmente ellos lavardn sus manos y se desplazardn hacia
el comedor para el momento de las onces y prepararse para el cambio de pafial y alistarse
para salir a casa encontrdndose con su mam..
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 18 de
2025 |

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Cesto de tesoros
primera infancia ; ‘

PROPOSITO: Inspirar a nifias y nifios a descubrir y valorar la rica historia y las significativas
contribuciones de la comunidad afrocolombiana, fomentando una comprensién profunda de su
incidencia en las culturas y sociedad colombianas.

|

RECURSOS/MATERIALES: botellas sensoriales, maracas, guitarras, tambores, sonajeros, papel
iris de diferentes colores, palos de pincho, pimpones, nailon, bafle y mdsica.

NOMBRE ACTIVIDAD: : “CONOCIENDO LA MUSICA DE OTRAS CULTURAS"

Para la bienvenida de los nifios y niffas en nuestro periodo de acogida, la profesional los recibird con
un saludo cordial, en este momento reconociendo nuestra cultura desde la tierra y nuestras plantas
para ello la maestra realizard botellas sensoriales de olor con estos elementos como aromdticas entre
manzanilla, eucalipto y otras; asi como tierra seca. Estas estardn ubicadas en cestos de tesoros.

A continuacion, pasaremos a realizar los rituales de higiene’con el lavado de para pasar el ritual de
alimentacidn de las onces reforzadas reforzando los hdbitos adquiridos con anterioridad.

"Para el desarrollo de la experiencia pedagégica que continua, la profesional colocard libros sensoriales

en un cesto de tesoros que cuenten historias simples sobre figuras importantes de la cultura
afrocolombiana o que describan festividades y mdsica tradicional. Estos libros pueden incluir
texturas, sonidos y colores vibrantes para estimular los sentidos. Esta actividad se acompafiara de
miisica correspondiente a la cultura

Al finalizar se organiza el drea del saldn utilizada para disponernos a desplazarnos para cumplir con
el ritual de higiene donde se realizard el cambio de pafial y lavado de manos para de esta manera
pasar al ritual de alimentacién desde las prdcticas de buen trato que los lleva a sentirse amados y
bien recibidos fortaleciendo la adquisicion de sus rituales. Para pasar al ritual del suefio,
implementando un tiempo tranquilo en un espacio adecuado en el cual puedan tener nifios y nifias un
suefio reparador. '

Para la actividad de despedida de los nifios y nifias, la profesional colocard esta vez un cesto con
tambores, maracas, guitarras y se pondrdn ritmos musicales colombianos con arrullos que apoyen el
reconocimiento cultural por medio del juego y la musica. '
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 REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

" [DOCENTE: Magda Rodriguez | NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 19 de
2025 :

EJES: Desarrollo social y personal en la| ESTRATEGIAS: Juego heuristico
primera infancia : ; ; :

PROPOSITO: Propiciar un ambiente de armonia y diversién para los nifios y nifias donde se
sientan tranquilos y protegidos, logrando asi darle una bienvenida al jardin en este tiempo
de receso, permitiéndoles que jueguen y se integren con sus pares, fortaleciendo vinculos
afectivos entre si, por medio de una fiesta infantil, |
RECURSOS/MATERIALES: Juegos de ensartado, pelotas, cajas de cartén, bafle , mésica.

NOMBRE ACTIVIDAD: "A DIVERTIRNOS”

Para la bienvenida los nifios y nifias serdn recibidos cajas de cartén, estas tendrdn dos
agujeros en los extremos con el fin de que los participantes inserten pelotas pequefias-de
distintos colores dentro de estas, permitiéndoles que jueguen de forma libre y se diviertan.

Para el desarrollo de la experiencia pedagdgica central propuesta para este dia, la
profesional se desplazard con los nifios y nifias al gimnasio, espacio que se evidencio
anteriormente les agrada y les llama mucho la atencion, en este se les permitird a los
participantes desplazarse por el espacio fortaleciendo su proceso de gateo y marcha, en
otro espacio de este, se realizardn juegos de blsqueda y persecucién con las pelotas de las
piscina, la docente los invitard a lanzarlas en distintas direcciones observando como caen,
girany rebotan, para que después pueddn ir a buscarlas y volverlas a lanzar creando un juego
lddico y divertido, potenciando su desarrollo éculo manual.

Se colocard musica instrumental para que se sientan tranquilos, seguros y relajados, bailen
y disfruten de este espacio maravilloso, preparado para cada uno de ellos y ellas.

Para la actividad Iidica de la tarde la profesional dard a los nifios y nifias juguetes diddcticos
de ensartado con el fin de que se acerquen por si solos de forma auténoma por su curiosidad,
los tomen, los manipulen y creen nuevos juegos con estos, potenciando su creatividad e
imaginacidn, fortaleciendo lazos afectivos con sus pares y la profesional. |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodrigue;- NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 20 de
- " : 2025
EJES: Desarrollo social y personal ESTRATEGIAS: Juego heuristico

PROPOSITO: Propiciar un ambiente de armonia y diversién para los nifios y nifias donde se
sientan tranquilos y protegidos, permitiéndoles que jueguen y se integren con sus pares,
fortaleciendo vinculos afectivos entre si, por medio de una fiesta infantil.

| RECURSOS/MATERIALES: Tambores cascabeles burbujeros, computador, bafle y misica.
NOMBRE ACTIVIDAD: "DfA DE PELICULA" |

Para la bienvenida los nifios y nifias se realizard una dindmica de cantar la ronda infantil de.
"buenos dias amiguitos como estdn” y se les dardn algunos objetos sonoros. ‘

Para el desarrollo de la experiencia pedagdgica central propuesta para el dia de hoy, la
pr'afeswnal organizard el espacio, lo oscurecerd y colocard luces de colores, posterior a esto
ddrd bombas y soplara burbujas de jabén a los nifios y nifias con el fin de tener un dia mdgico
e inolvidable. Enseguida se colocard la pelicula de Lilo & Stich, estd es muy llamativa ya que
es infantil y graciosa, logrando hacer de esta actividad, una experiencia dindmica, agradable,
llamativa y significativa para los nifios y nifias, permitiendo que expresen sus sentimientos y
emociones, potenciando sus relaciones interpersonales y desarrollo del Ienguaje

.| Para finalizar la docente los ubicara en las colchonetas con algunos tambores y cascabeles

para que con misica experimente a través de estos la produccidn de nuevos sonidos. Se
acompariard este espacio de misica infantil,
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 24 de |
: i i 2025 :

EJES: Experimentacién y pensamiento légico | ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO: Fomentar la exploracién sensorial y el desarrollo de la motricidad fina en los |
| nifios y nifias a través del juego con bolas de hidrogel, permitiéndoles experimentar
diferentes texturas, colores y tamafios. Ademds, se fortalecerdn habilidades de |
clasificacién y coordinacién ojo-mano mientras se promueve el respeto por las normas de |

seguridad en el uso de materiales manipulativos. |

RECURSOS/MATERIALES: Bolsas de hidrogel, recipientes medianos, cucharas pldsticas, fichas de |
encajar, audio.

|

i

|
NOMBRE ACTIVIDAD: *DIVIRTIENDONOS CON HIDROGEL" |
Para dar inicio a nuestra jornada recibiremos a nuestros pequefios participantes con alegria, '
encontraran el salén ambientado con mdsica infantil, después de retirar chaquetas, maletas
y demds, la profesional los invitard para que se sienten en el tapete donde encontraran i
diversos juguetes, para que interactien con ellos y de esta manera se fortalecerd Iai
motricidad fina.

Para nuestra experiencia pedagdgica usaremos bolas de hidrogel, estas se uﬁlizan |

.principalmente para decorar o para las plantas y son un recurso fantdstico para trabajar los |
sentidos de nuestros nifios y nifias. Eso si, siempre bajo supervisién de un adulto. Después de '
hidratar las bolas se pondrdn en una cubetay se dejara al lado varias cucharas y recipientes |
de distintos tamafios.Los pequefios y pequefias trasvasardn las bolas de un lugar a otro | |
haciendo clasificaciones por colores o por cantidades. También se les socializara que es*l'e.
material no se lleva a la boca.

Finalizaremos la tarde la profesional en atencién les facilitara fichas de encajar, donde las
nifias y los nifios fortalecerdn la motricidad fina, la atencién, la concentracidn, la habilidad |
cognitiva construyendo torres. 1.

|
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 25 de
. 2025

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: taller
primera infancia

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento y la discriminacién de los colores a través de una
experiencia lidica y sensorial, promoviendo la motricidad fina, la coordinacién ojo-manc y la
exploracién activa. Ademds, se busca reforzar la confianza y seguridad de los nifios y nifias mediante
el juego interactivo, fortaleciendo habilidades de atencidn y concentracion.

RECURSOS/MATERIALES: Caja grande de cartén, pelofus de colores, torres de aros y fichas
encajables

NOMBRE ACTIVIDAD: "LA CATA MAGICA DE LOS COLORES" , ’

El dia de hoy la profesional en atencién da la bienvenida a los nifios y nifias con un gran abrazo y
mencionando cada uno de sus nombres quienes manifiestan sus emociones espontdneamente
permitiendo iniciar un dia muy animado con seguridad y confianza mientras explorardn con el material
diddctico dispuesto en el aula, alli encontraran las torres de aros, luego realizaremos las rutinas de
cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara, control de esfinteres y cepillado de dientes.

Se invita a los nifios y nifias a observar la cajay las pelotas. Se les nombrara los colores que veny se
les motiva a nombrarlos. Los pequefios deben seleccionar una pelota y buscar el agujero
correspondiente segtn el color. Una vez que lo encuentran, la introducen en la caja. Cuando todas las
pelotas estén dentro, la caja se abrird y se lanzardn al aire, generando emocidn y sorpresa. Los nifios
y nifias recogerdn las pelotas y volverdn a clasificarlas, refofzando el aprendizaje de los colores y la
motricidad fina. Esta’actividad favorece el aprendizaje activo y la exploracién sensorial mientras los
nifios disfrutan de un mornento divertido y educativo.

Para finalizar la Jurnada invitaremos a los nifios y nifias a jugar con las fichas encajables
fortaleciendo de esta manera la motricidad fina, la O*Bﬂc'dﬂ y concentracién al interactuar con
estos objetos diddcticos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 26 de
1 2025

EJES: Experimentacién y pensamiento ldgico | ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano y la concentracién en
los nifios y nifias a través de una actividad manipulativa en la que insertardn macarrones en
palitos de pincho, promoviendo la exploracién sensorial, la creafividad y el desarrolio del
pensamiento légico mediante la construccién de torres de diferentes altura :

RECURSOS/MATERIALES: Laminas y titeres de animales, icopor, palos de pincho, macarrones

NOMBRE ACTIVIDAD: “TORRES DE MACARRONES "

En el dia de hoy se da inicio a nuestra experiencia pedagdgica con la llegada de los nifios y |
nifias al aula, la profesional saludard expresivamente con una sonrisa y una chocada de manos, |
se mostrard variedades de saludos para que los imiten con los demds participantes: después |
contintian descubriendo algunas ldminas de animales para compartir y entre ellos expresen |
como se llaman y cual son sus sonidos, fortaleciendo su lenguaje. Después se dirigen a
realizar los rituales o prdcticas de cuidado y aseo personal como el lavado de manos, cara, |
control de esfinteres y cepillado de dientes

. ‘
|
Se presenta los macarrones a los nifios y nifias, permitiéndoles manipulario libremente. Se |
les motiva a describir su textura, tamafio y forma. Con ayuda de la profesional, los ninos |
colocan los palitos de pincho en el icopor, asegurdndose de que queden bien firmes. Se les |
invita a insertar los macarrones en los palitos de pincho, uno a uno, formando torres de
diferentes alturas, Esta actividad fomenta la paciencia, la destreza manual y el pensamiento

légico a través del juego y la exploracion ;

Para finalizar la jornada se ofrecerd la experiencia pedagdgica con titeres para hacer un
‘pequefio recorderis de los animales, las nifias y los nifios fortalecerdn su motricidad fina
jugando con los titeres de animales y escuchando misica de los animales. .
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: febrero 27 de
2025

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Juego heuristico
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad gruesa, el equilibrio y la coordinacidn en los nifios y
nifias a través de un recorrido de aros o ula-ulas dispuestos en el suelo, fomentando la
exploracién del movimiento y el seguimiento de instrucciones de manera liidica.

RECURSOS/MATERIALES: plastilina, ula ulas o aros,

NOMBRE ACTIVIDAD: "SALTANDO EN EL CAMINO MAGICO"

En el dia de hoy la profesional en atencién recibird a los nifios y nifias saludando a cada uno |’
de ellos, llamdndolos a cada uno por sus nombre, permitiéndole iniciar un dia muy animado
con seguridad y confianza descubrirdn y explorardn el material diddctico dispuesto en el aula
para compartir con los participantes promoviendo la cooperacién y la expresién verbal luego
se realizardn los rituales de cuidado ya sea personal, como lavado de manos cara y control
de esfinteres.

Se invita a los nifios y nifias a observar los aros dispuestos en el piso en forma de camino,
golosa o circuito. Se les explica que deberdn sequir la ruta saltando dentro de los aros. La
profesional realiza un ejemplo de cémo deben moverse. Cada nifio y nifia pasa por el circuito
siguiendo las instrucciones, respetando turnos y explorando diferentes formas de
movimiento. Para los nifios y nifias mds pequefios, el reto serd atravesar los ula-ulas mientras
la profesional los sostiene en diferentes. Esto permitird que también participen segin su
nivel de desarrollo motor. Esta actividad permite que los nifios se ejerciten, exploren sus
Kabilidades motoras y trabajen la concentracién mientras se divierten

Para finalizar la jornada se dard a los nifios y nifias plastilina para que la modelen a su gusto
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Magda Rodriguez | NIVEL: Caminadores 4 | FECHA: Febrero 28 de
2025
EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Juego heuristico

L - . 3 3 3 - 4
PROPOSITO: Estimular la motricidad gruesa, la coordinacién ojo-mano y la percepcidn
espacial en los nifios y nifias a través de la interaccion con globos suspendidos en el aire,
permitiéndoles explorar diferentes movimientos de manera libre y divertida.

RECURSOS/MATERIALES: Misica, hilo caucho o eldstico, bombas de diferentes colores, pinpones

NOMBRE ACTIVIDAD: "6LOBOS EN EL AIRE"

‘

El dia de hoy da inicio con un saludo fraternal y un gran abrazo, al ingresar al aula, los nifios
y nifias encontrar rondas infantiles para que inicien el dia con la mejor actitud y alegria.
Seguidamente realizaremos lavado de manos para poder pasar a tomar los alimentos.

Se colgaran del techo varias bombas sujetadas con hilo caucho o eldsticos, en diferentes
tamafios. Se invita a los nifios y nifias a observar los globos suspendidos en el aire, Se les
motiva a describir sus colores, tamafios y a anticipar cémo pueden interactuar con ellos. Los
nifios y nifias experimentan con los globos de diferentes maneras, segtin sus habilidades e
intereses: Golpedndolos con la cabeza para hacerlos balancear, empujdndolos’ suavemente
con las manos para ver cémo se mueven, jaldndolos hacia abajo y soltdndolos para que
reboten, intentando alcanzar los globos mds altos saltando. Para los mds pequefios, los globos
se pondrdn a menor altura para ser alcanzados por ellos. Esta actividad promueve el juego
libre, la exploracién sensorial y el desarrollo de habilidades motoras de una forma dindmica
y entretenida. ;

Para finalizar el dia, la profesional fomara un pufiado de pimpones y los lanzara al aire, como
lluvia de ping pones , los nifios y nifias deberdn recogerlos en el mismo momento y devolverlos
con la profesional, para repetir la experiencia, fortaleciendo'la motricidad finay gruesay la

atencion.
)
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